
26 마음나누기 행복채우기

만화

너 공감, 나 이해

알아보아요 4-2 

① 동민이가 문구점에서 필통을 사려고 하는데 돈이 모자라서 사지 못한 장면

② “정우에게 빌려준 2000원을 돌려받아야겠어.” 결심하는 동민

③ ‘근데 내가 갑자기 돈을 돌려 달라고 했을 때, 정우가 나랑 더 이상 같이 
놀아주지 않는다고 하면 어쩌지…….’라고 생각하는 모습

④ 어떻게 해야 할지 몰라 고민하고 있는 동민이의 모습 

만약 내가 만화와 같은 상황이라면 어떻게 행동할지 이야기해 봅시다.



27마음의 길을 넓혀요

만약 내가 동민이라면 어떻게 행동할지 이야기해 봅시다. 

상대방을 공감하는 활동을 해 봅시다. 

너 공감하기

활동해요 4-1 

돈을 빌려간 친구를 이해하는 말

정우야! 요즘 많이 힘들지? 너희 부모님이 용돈을 제대로 주지 않아서 필요한 것을 
제대로 사지도 못하고 많이 어렵지? 나 같으면 부모님께 불평도 많이 할텐데…….

친구를 이해하는 말을 하면서 이해하는 행동하기

정우의 손을 잡고 정우의 눈을 바라보며 “정우야! 요즘 많이 힘들지? 너희 부모님이 
용돈을 제대로 주지 않아서 필요한 것을 제대로 사지도 못하고. 나 같으면 부모님께 
불평도 많이 할텐데…….”라고 따뜻하게 말한다.

친구를 이해하는 말

친구를 이해하는 말을 하면서 이해하는 행동하기

돈을 빌려간 정우가 돈을 갚지 않아서 갚아달라고 말하려니, 그 친구와 
멀어지게 될까봐 걱정이다. 
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나는 이번 주말에 놀이동산을 가고 싶은데, 친구는 수영장에 가자고 한다.
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